
 

Samværsregler og øvrige bestemmelser 
for Ådalsgruppen i Vegger, KFUM-spejderne i Danmark 

Opdateret december 2025 og godkendt på gruppebestyrelsesmøde den 22. december 2025 

Det skal være trygt at være spejder i Ådalsgruppen Vegger. Disse samværsregler er 
udarbejdet for at sikre en god og tryg relation mellem børn og voksne, samt spejderne 
imellem.  
 

Kapitel 1 - Indledning  
 

1.​ Nærværende samværsregler gælder for alle medlemmer af Ådalsgruppen Vegger, og 
skal læses som et lokalt supplement til KFUM-spejdernes nationale samværsregler. 
Vi er alle ansvarlige for at efterleve gruppens samværsregler og øvrige 
bestemmelser, korpsets vedtægter og bestemmelser, samt gældende dansk 
lovgivning. ​
 

2.​ Enhver er forpligtet til at gribe ind, hvis man oplever overtrædelse af ovenstående 
regler og bestemmelser. ​
 

3.​ Emner af følsom eller personlig karakter kan tages op med gruppeledelsen eller 
bestyrelsen i fortrolighed. Gruppeledelsen/bestyrelsen handler om nødvendigt efter 
gældende lovgivning, herunder ift. Underretningspligten. 

 

Kapitel 2 - Generelt 

1.​ I Ådalsgruppen Vegger anvender vi et sobert og respektfuldt sprog, både i skrift og i 
tale.​
 

2.​ Alle medlemmer, ledere og hjælpere over 15 år skal have en børneattest, som 
automatisk fornyes hvert andet år, jf. KFUM-Spejdernes nationale bestemmelser. ​
 

3.​ Fotografering​
Ved fotografering, videooptagelser respekteres de fototilladelser, som forældrene har 
givet ved indmeldelse eller specifikt i forbindelse med tilmelding til lejre eller 
arrangementer. Der henvises i øvrigt til KFUM-spejdernes vejledning til brug af fotos.​
  

4.​ Sociale medier​
Kontakt med spejdere og forældre på sociale medier sker med omtanke og respekt 
for den enkeltes privatliv. Ådalsgruppen Vegger kommunikerer i enhedsbaserede 

 

https://kfumspejderne.dk/wp-content/uploads/2024/03/Nationale-samvaersregler-for-KFUM-Spejderne-opdateret-19032024.pdf
https://kfumspejderne.dk/2023/02/03/vejledning-til-brug-af-fotos/?searchterm=fototilladelse


 

gruppetråde på Messenger, hvor alle skal bidrage til en god og sober tone. ​
Ådalsgruppen Vegger har en Facebookside til ekstern kommunikation, som er 
omfattet af samme adfærdsregler.​
 

5.​ I nedenstående forhold henvises til Korpsets retningslinjer og bestemmelser: 
a.​ Kørselsregler 
b.​ Sikkerhed ved badning 
c.​ Sikkerhed ved søaktiviteter 
d.​ Rygepolitik 
e.​ Alkohol​

 
6.​ Rusmidler​

Brug af euforiserende stoffer er forbudt. Dette medfører øjeblikkelig hjemsendelse fra 
aktivitet eller arrangement, og tages der øjeblikkelig kontakt til forældre, 
gruppeledelse og bestyrelse.​
 

Kapitel 3 – Ledere, assistenter og hjælpere 

1.​ Alle ledere følger gældende lovgivning og KFUM’s nationale bestemmelser, herunder 
KFUM’s nationale samværsregler og nærværende samværsregler, krav om 
børneattest samt underretningspligt.​
 

2.​ Ledere og hjælpere er rollemodeller og viser respekt, ansvarlighed og ordentlig 
adfærd – både overfor børn, unge og hinanden.​
 

3.​ Vi handler med omtanke og bruger sund dømmekraft, og evt. tvivl drøftes i 
ledergruppen.​
 

4.​ Nye ledere godkendes af ledergruppen.​
 

5.​ Intime relationer mellem voksne, ledere el. hjælpere (status som opdragere el. 
undervisere) og unge under 18 år er ikke tilladt, jf. lovgivningen. ​
 

6.​ Det tilstræbes at der altid er mindst to ledere/hjælpere om en enhed/spejdergruppe, 
jf. KFUM-spejdernes bestemmelser og retningslinjer. ​
 

7.​ Ved tvivl om adfærd, utryghed eller mulige overgreb kontaktes gruppeledelsen eller 
korpset.​
 

8.​ Ledere støtter hinanden i at skabe et trygt og rummeligt fællesskab, hvor tillid og 
dialog går forud for mistillid og kontrol.​
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https://kfumspejderne.dk/love-og-regler/retningslinjer/
https://kfumspejderne.dk/love-og-regler/bestemmelser/


 

Kapitel 4 – Ture, lejre og samvær. 

1.​ Vi tager ansvar for hinanden og viser respekt for personlige grænser.​
 

2.​ Vi tilstræber, at der altid er flere ledere med på ture og lejre.  
a.​ Spejderarrangementer i private hjem er kun tilladt, hvis der er flere ledere og 

børn tilstede.​
 

3.​ Overnatning tilpasses de konkrete forhold. Vi prioriterer sund fornuft og tryghed, 
herunder respekt for blufærdighed og personlige grænser.​
 

a.​ Oftest vil spejderne sove kønsopdelt, men piger og drenge kan sove i samme 
shelter eller telt, når forholdene fordrer det, og når det sker med gensidig 
respekt for personlige grænser og med naturlig adfærd.​
 

b.​ Naturen er vores ramme. Vask, badning og toiletforhold håndteres efter 
forholdene og under hensyn til trivsel. Der tages højde for spejdernes 
personlige grænser og blufærdighed og skabes realistiske løsninger (f.eks. 
afskærmning), så omklædning kan ske under trygge forhold. ​
 

c.​ Intime situationer, hvor børn har behov for støtte, (f.eks. førstehjælp, fjernelse 
af skovflåt, sengevædning mv.), skal altid ske på barnets præmisser, så 
blufærdighed og grænser respekteres. Det efterstræbes, at der altid er to 
ledere til stede. Barnets forældre orienteres efterfølgende om hændelsen. ​
 

4.​ Forældre informeres om rammerne for ture og lejre og skal kunne have tillid til 
ledernes dømmekraft.​
 

5.​ Ledere handler ansvarligt og åbent, og tvivl drøftes i ledergruppen. Tvivlsspørgsmål 
af generel karakter vendes med gruppelederen, gruppebestyrelsen eller korpset.​
 

Kapitel 5 – Udstyr, uniform og kniv 

1.​ Uniform​
Vi bærer som udgangspunkt uniform - og som minimum tørklæde, når vi er til spejder 
eller repræsenterer spejdergruppen. Til møder og arrangementer tilpasser vi os vejr 
og aktivitet, dvs. man må gerne have overtøj uden på uniformen eller tage uniformen 
når det er varmt (tørklædet bliver på), samt undlade tørklædet af sikkerhedshensyn 
(f.eks. ved klatring). Ved samlinger, flagceremonier mv. bæres synlig uniform og 
tørklæde. Nye spejdere forventes ikke at anskaffe uniform fra start, men bør hurtigt få 
et tørklæde.​
 

2.​ Spejdere og ledere håndterer alt udstyr med omtanke og respekt for sikkerhed.
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3.​ Knive og økser 
a.​ Knive og økser bruges som naturlige redskaber i spejderarbejdet, men 

kræver ansvarlighed og oplæring. Spejdere må gerne lave aktiviteter, der 
kræver brug af kniv, udenfor og på offentligt tilgængelige steder som fx den 
lokale gågade. Der skal være ”et anerkendelsesværdigt formål” – dvs. en 
fornuftig grund til, at spejderne bærer kniv i forbindelse med aktiviteten.​
 

b.​ Kun spejdere, der har taget knivbevis, må medbringe og bruge egen kniv på 
møder, ture og lejre. Ligeledes må kun spejdere, der har taget øksebevis 
medbringe og bruge økse på møder, ture og lejre. Lederne har ansvaret for 
udstedelse, inddragelse og kontrol af kniv- og øksebeviser.​
 

c.​ Transport og opbevaring​
Knive og økser opbevares sikkert under transport og på lejrpladsen. ​
En spejder må bære kniv offentligt direkte til og fra et spejdermøde eller et 
spejderarrangement. Ved transport i offentligt rum (gående, på cykel, i bus 
eller tog) bør kniven være forsvarligt opbevaret (f.eks. i rygsækken), og den 
må ikke efterlades uden for opsyn.​
Det er ikke tilladt for spejdere at have kniven med i skole eller på fritidshjem/til 
sport, fordi man skal til spejder senere. 
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